
KMP · 体检

韩国健康体检访客指南
比较筛查套餐、禁食规则、影像加项、翻译结果和复诊问题的访客指南。
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适合考虑韩国高端体检、内镜、CT、超声或翻译筛查的旅行者。

体检

• 套餐比较

• 禁食准备

• 结果追踪

韩国健康体检访客指南

• 到达前确认禁食和用药说明。

• 按身体系统比较检查项目，而不只看套餐名。

• 确认结果翻译是否包含在内。

• 确认镇静、陪同和恢复要求。

• 保存影像和检验参考值给本地医生。

• 若结果需要追加诊疗，提前规划。

1. 比较检查，不只比较套餐名

听起来高级的套餐不一定更全面。逐项比较血液、影像、内镜、超声和咨询内容。



2. 准备禁食和镇静

尽早确认饮食、饮水、用药和陪同规则。有些检查需要休息时间，不能夹在观光中间。

3. 询问翻译结果

访客需要清楚的结果语言，以及回国后继续提问的方式。

4. 把记录带回家

保存检验值、影像文件和转诊说明，方便本地医生结合背景解读。
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