
KMP · 健檢

韓國健康檢查訪客指南
比較篩檢套餐、禁食規則、影像加項、翻譯結果與追蹤問題的訪客指南。

15 頁·10 分鐘

適合考慮韓國高端健檢、內視鏡、CT、超音波或翻譯篩檢的旅行者。

健檢

• 套餐比較

• 禁食準備

• 結果追蹤

韓國健康檢查訪客指南

• 到達前確認禁食與用藥說明。

• 按身體系統比較檢查項目，而不只看套餐名。

• 確認結果翻譯是否包含在內。

• 確認鎮靜、陪同與恢復要求。

• 保存影像與檢驗參考值給本地醫師。

• 若結果需要追加診療，提前規劃。

1. 比較檢查，不只比較套餐名

聽起來高級的套餐不一定更全面。逐項比較血液、影像、內視鏡、超音波與諮詢內容。



2. 準備禁食與鎮靜

儘早確認飲食、飲水、用藥和陪同規則。有些檢查需要休息時間，不能夾在觀光中間。

3. 詢問翻譯結果

訪客需要清楚的結果語言，以及回國後繼續提問的方式。

4. 把記錄帶回家

保存檢驗值、影像文件與轉診說明，方便本地醫師結合背景解讀。
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