
KMP · K-Beauty

Kế hoạch chuyến đi chăm sóc da 
K-Beauty

Hướng dẫn kết hợp mua sắm, facial, phân tích da và thẩm mỹ y khoa mà không làm da quá tải.

16 trang·11 phút

Dành cho khách lên kế hoạch mua sắm Olive Young, facial, phân tích da hoặc điều trị nhẹ 

trong một chuyến đi.

K-Beauty

• Tối giản routine

• Tuyến mua sắm

• Thời điểm điều trị

Kế hoạch chuyến đi chăm sóc da K-Beauty

• Tránh thử quá nhiều hoạt chất trước điều trị.

• Tách chăm sóc salon khỏi điều trị y tế.

• Mua sắm sau phân tích da nếu có thể.

• Chừa downtime sau laser hoặc tiêm.

• Giữ hóa đơn và tên sản phẩm.

• Dùng sản phẩm cơ bản dịu nhẹ khi đi lại và hồi phục.



1. Làm ít hơn trước điều trị

Trừ khi nhà cung cấp hướng dẫn, hãy tạm dừng tẩy da chết mạnh và hoạt chất mới để da ổn 

định hơn khi tư vấn.

2. Mua sắm theo mục tiêu da

Xây danh sách mua quanh phục hồi hàng rào da, chống nắng, làm dịu và vấn đề da bạn thật sự 

muốn cải thiện.

3. Biết ranh giới y tế

Facial và phân tích da khác với laser, tiêm hoặc thuốc kê đơn. Khi chuyển sang điều trị y tế, yêu 

cầu đồng ý và chăm sóc sau điều trị thay đổi.

4. Bảo vệ thời gian hồi phục

Ảnh, spa, rượu và chuyến bay nên được xếp theo hướng dẫn hồi phục sau laser, nâng cơ hoặc 

tiêm.
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