
KMP · Khám sức khỏe

Hướng dẫn khám sức khỏe Hàn 
Quốc cho khách du lịch

Hướng dẫn so sánh gói tầm soát, quy định nhịn ăn, xét nghiệm hình ảnh bổ sung, kết quả dịch 

thuật và câu hỏi theo dõi.

15 trang·10 phút

Dành cho khách cân nhắc khám tổng quát cao cấp, nội soi, CT, siêu âm hoặc tầm soát có 

dịch thuật tại Hàn Quốc.

Khám sức khỏe

• So sánh gói

• Chuẩn bị nhịn ăn

• Theo dõi kết quả

Hướng dẫn khám sức khỏe Hàn Quốc cho khách du lịch

• Kiểm tra hướng dẫn nhịn ăn và thuốc trước khi đến.

• So sánh xét nghiệm theo hệ cơ quan, không chỉ theo tên gói.

• Hỏi kết quả dịch thuật có được bao gồm không.

• Xác nhận yêu cầu gây mê, người đi cùng và nghỉ hồi phục.

• Giữ bản sao hình ảnh và chỉ số xét nghiệm cho bác sĩ ở nhà.

• Lên kế hoạch nếu kết quả cần chăm sóc thêm.



1. So sánh xét nghiệm, không chỉ tên gói

Một gói nghe cao cấp chưa chắc rộng hơn. Hãy so sánh xét nghiệm máu, hình ảnh, nội soi, siêu 

âm và tư vấn theo từng dòng.

2. Chuẩn bị cho nhịn ăn và gây mê

Kiểm tra quy định ăn uống, nước, thuốc và người đi cùng từ sớm. Một số thủ thuật cần thời 

gian nghỉ và không nên chen giữa lịch tham quan.

3. Hỏi về kết quả dịch thuật

Khách quốc tế cần ngôn ngữ kết quả rõ ràng và cách đặt câu hỏi theo dõi sau khi về nước.

4. Mang hồ sơ về nhà

Lưu giá trị xét nghiệm, file hình ảnh và ghi chú giới thiệu để bác sĩ tại nhà diễn giải trong bối 

cảnh phù hợp.
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